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Turkmenistanyn ilaty ayal-gyzlaryn
statusy barada né&hili pikirde?




Progres Fondy Turkmenistanyr halkyna peydaly bolan dirli progressiw baslangyclary goldayar. Progres.online onlayn analitiki
zurnal bolup, yokary hilli barlaglaryn we derfiewlerin tsti bilen Tirkmenistandaky jemgyyetgilik tendensiyalarynyn ayratynlyklaryna
dislinmegi 6fe suryar.

Progres Fondunyn uly we esasy programmasy Saglyk (Saglyk.org) 2009-njy yyldan béri ilatyr saglyk sowatlylygyny ésdirmek
ugrunda islap gelyar. Pandemiya déwriinde, Saglyk tirkmen dilinde COVID-19 barada maglumat bermekde esasy cesma
Owruldi. Isimizin ileri tutulyan ugurlaryndan biri Trkmenistanyn halkyna jynsy we reproduktiw saglyk sowatlylygy we hukuklary
babatda yokary hilli maglumatlary elyeterli etmekdir. Hazirki wagtda, Saglyk.org tirkmen dilinde girleyan ayallaryn we erkeklerir
ylma, subutnama esaslanyan seyle maglumatlary alyp biljek yeke-ték websaytydyr. On yyldan gowrak isimiziii dowamynda, bu
temalar boyunca tiirkmen dilinde 700-den kop makala tayyarladyk.

Saglygyn baslangyglary barada sonky sahypada ginisleyin okap bilersifiz.

Minnetdarlyk

Progres Fondy we Saglyk ideyalary, ylhamy we yardamlary bilen bu hasabaty tayyarlamaga gosant gosanlara we islegi
boyunga anonimligini saklayanlara minnetdarlygyny bildiryar.

Bu hasabatyn gozleg prosesinin dirli tapgyrlaryna gatnasmaga razy bolan ahli adamlaryr garayyslaryny nesiryadyn

sekillendirmeyandigini tassyklayarys.

Bu nesir Progres Fondunyn we Saglygyn salgylaryny gorkezip, téjircilik maksady bolmadyk islendik mediyada tytgedilmén,
dolulygyna ya-da difie esasy netijeleri jemleyan gysgaca mazmun hékminde paylasylyp bilner.

Progres Fondy ideyalary, teklipleri we hyzmatdaslygy uly héwes bilen garsylayar. Bizifi bilen turkmen.progres@gmail.com

adresinden habarlasyp bilersifiz.

2023 Progres Fondy tarapyndan cap edildi
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GYSGALTMALAR

Ayallara Garsy Diskriminasiyanyii ahli gor-
nuslerini Yok etmek baradaky Konwensiya

YG Yewropa Geriesi

RJG Rayat Jemgyyeti Guramasy

GEzZ Gender Esasly Zorluk
KGKB Kop Gorkezijili Klasterleyin Barlag
SKM Sahsyyeti Kesgitleyan Maglumatlar
DOM Durnukly Osiis Maksatlary

BMG Birlesen Milletler Guramasy
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boyunca Edarasy
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YUNISEF Cagalar Gaznasy
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Hasabatda ulanylan Gysgaltmalaryn
we Esasy Adalgalaryn sanawy

ESASY ADALGALAR

Kiber zulum

Kompyuter ulgamlarynyni Usti bilen adamlara garsy
fiziki, jynsy, psihologik, ykdysady zyyan ya-da jepa
berjek zulumy déretmek, Upjin etmek ya-da haybat
atmak. Bu adamyn hal-yagdayynyn, hasiyetinifi ya-da
gowsaklygynyn ekspluatasiyasyny hem 6z icine alyp
biler."

Ayallara we gyzlara garsy kiber zorluk

Elektron aragatnasyk we internet arkaly amala
asyrylyan gender esasly zorluk.?

Feminizm jynsparazlygyn, jynsparaz ekspluatasiya-
nyn we sutemin sofuna gykmak hem-de kanuny we
amaly taydan gender deriligini doly gazanmak
ugrundaky hereket.®

Gender esasly zorluk

Gender esasly zorluk gender derisizliginde diypli kok
uran hadysadyr we ahli jemgyyetlerde ifi yaybanlanan
adam hukuklary bozulmalarynyn biri bolmagyny do-
wam edyar. GEZ adamyn genderi sebapli ona garsy
edilyéan zorlukdyr. Ayallaryn we erkeklerifi ikisi-de
GEZ-i basdan geciryarler, yone pidalaryn aglabasy
ayallar we gyzlar.4

Gender deiiligi

Gender deniligi - ayallaryn we erkeklerifi deri hukuk-
lara, jogapkargiliklere we mumkingiliklere eye bol-
magy. Derilik ayallaryn we erkeklerin birmerzes bol-

1. https://www.coe.int/en/web/cyberviolence
2.https://eige.europa.eu/gender-based-violence/cyber-violence-against-women
3. https://www.coe.int/en/web/gender-matters/feminism-and-women-s-rights-
movements
4.https://eige.europa.eu/gender-based-violence/what-is-gender-based-violence


https://www.coe.int/en/web/cyberviolence
https://eige.europa.eu/gender-based-violence/cyber-violence-against-women
https://www.coe.int/en/web/gender-matters/feminism-and-women-s-rights-movements
https://eige.europa.eu/gender-based-violence/what-is-gender-based-violence

magyny aflatmayar. Emma, ayallaryn we erkeklerin
hukuklary, jogapkarcilikleri we mumkingilikleri olaryn
erkek ya-da ayal bolup dogulmagyna bagly bolmaly
dal. Gender deniligi ayallaryn we erkeklerin ayry topar-
larynyn kopdurliligini ykrar edip, ayallaryi we erkek-
lerift gyzyklanmalarynyn, zerurlyklarynyn we wajyp-
lyklarynyr g6z oninde tutulmagyny alr'ﬂald)'/ar.5

Tarapgoylik, kére-korluk ya yigreng bilen adamyn ya-
da toparyn sahsyyetine gonikdirilen, gdwne degiji
we kemsidiji dili, sol sanda &sgermezlik ediji, erbet
dusunje beriji, abrayyna sek yetiriji we diskriminirleyji
sozleri 6z icine alyan islendik ¢ykys, yazgy ya here-
ket’ BMG-nyn bu kesgitlemesi uzaldylyp, ona ayal-

gyzlary yigrenmegi (mizoginiya), ayallaryn 6zuni alyp
bargyny we das kesbini yazgarmagy, ayallaryn
maddylasdyrylmagyny/seksuallasdyrylmagyny 6z
icine alyan YG-nyn Jynsparaz yigrencli dile beryan
kesgitlemesi gosuldy.

Ayallara we gyzlara garsy zorluk

Kdpclikde ya-da sahsy durmusda bolyandygyna ga-
ramazdan, adam hukuklarynyn bozulmagy we ayal-
gyzlara garsy diskriminasiyanyn, sol sanda GEZ-in
ahli gérnusleri degisli bolup, ayallaryn fiziki, jynsy,
psihologik we ykdysady zyyan ya ejir cekmegine,
seyle hem siiteme ya-da delilsiz azatlykdan mahrum
etmek yaly howplara sebép bolyan ya-da seyle neti-
jelere eltiek hereketler.”

5. https://www.un.org/womenwatch/osagi/conceptsandefinitions.htm

6. https://www.un.org/en/hate-speech/understanding-hate-speech/what-is-hate-speech

7. https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1426

Onlayn zulumlar oflayn diinyanin aynasy



https://www.un.org/en/hate-speech/understanding-hate-speech/what-is-hate-speech
https://www.un.org/en/hate-speech/understanding-hate-speech/what-is-hate-speech
https://www.un.org/en/hate-speech/understanding-hate-speech/what-is-hate-speech
https://www.coe.int/en/web/genderequality/sexist-hate-speech#%7B%2263583504%22:%5B0%5D%7D
https://www.un.org/womenwatch/osagi/conceptsandefinitions.htm
https://www.un.org/en/hate-speech/understanding-hate-speech/what-is-hate-speech
https://www.un.org/en/hate-speech/understanding-hate-speech/what-is-hate-speech
https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1426

Mazmuny

Gysgaca Mazmuny 5
Netijeler, sanlar we tendensiyalar 5
Giris 8
Usulyyet 11
Barlagyn Carcuwasy we Caklendirmeleri 13
Netijeler 15
Agdyklyk edyén temalar 15
Dil dtirldlikleri 18
Platforma drldilikleri 19
Maglumat gesmeleri 21
Kontent darldlikleri 22
Towekgelcilik derejesiniri 6lcegleri 25
Gender dirlilikleri 26
Tematik barlaglar 29
Tematik barlag 1: Jemgyyetcilik yerinde 6ydéki zorluk sahnasyny 6z icine alyan 29
internetde yayran wideo
1.1: GEZ-e garsy hukuk gorayjylaryni gizlin jynsparazlygy 29
1.2: Oydéki zorluk sahsy mesele - DAL! 29
1.3: Mazmunlayyn gurrirideslik - hokiimetiri gozellik salonlaryna 30
yakynda girizen ¢éklendirmeleriniri tarapdarymy ya-da oria garsymy
Tematik barlag 2: Hokimetara guramalaryn kampaniyalary (cin saylayan 30
nusgalyk sahsyyetleri
Tematik barlag 3: Mediya, RJG-lar we hékiimetara guramalar 31
Maslahatlar 32

Onlayn zulumlar oflayn diinyanin aynasy



Gysgaca Mazmuny

lIkinji sosial mediya synynyfi netijeleri Turkmenistandaky ayal-gyzlaryn onlayn diinyade howpdan azat
daldigini, seyle-de soriky iki yylda olara yigrenc bilen darasylmagynyn has artandygyny yiize ¢ykardy.

Saglygyn syngylar topary Turkmenistanda we onuri diasporasynda sosial mediya syn we godzeggilik isini
gecirdiler. Bu barlag isinifi maksady ayal-gyzlaryn jemgyyetde 6z statuslaryna bolan garayyslaryna dui-
stinmekdi. Biz erkek adamlaryin hem mesel& bolan garaysyny éwrenmegi makul bildik, ¢linki ol barada
Turkmenistana degisli ylmy barlaglarda ya-da kdpgulikleyin séhbetdesliklerde agzalman gelinyéar. Bu
barlagda sosial mediyadan yygnalan maglumatlar ulanyldy, sebabi sosial mediya dleminde adamlar 6z-
lerini tanatmazdan pikirlerini aydyp bilyarler — Tirkmenistandaky oflayn diinyade welin beyle mimkingilik
yok diyen yaly.

Bizin barlagymyzyn netijeleri Turkmenistanyn hékiimetine meselani kabul etmegin we sanly dlemde
ayal-gyzlaryn hukuklarynyn goraglylygyny kepillendirmek arkaly, mesela dessin ¢éareleri gérmegin gayra-
goyulmasyz we zerurdygyny gorkezyar. Dogry syyasatlaryin durmusa gegcirilmegi howpsuz onlayn we

oflayn gursawlaryn déremegine we hukuk bozujylaryn jogapkarcilige ¢ekilmegine yol acar.

Hazirki wagtda Tirkmenistanda 6ydaki zorluga we jynsy erjesma degisli hig hili kanun yok. Yurtdaky
gender esasly zorluk (GEZ) barada wajyp statistikalar juda az. llaty difilemek arkaly, biz Tirkmenistanyn
jemgyyetindaki ayal-gyzlara seyle-de GEZ-e bolan esasy tendensiyalary we garayyslary anykladyk. Bu
maglumatlaryn ilat icinde uzak wagtlap garasylandygy we gereklidigi ikugsuzdyr.

Bu barlagy gecirmek Ugin yorite syngylar topary sosial mediya gézeggilik etdiler we 44 sany degisli ces-
meden yekanme-yekan maglumat yygnadylar. Biz képculik tarapyndan 2 yylyri dowamynda paylasylan
1904 sany posty we teswiri bir ara jemledik. Bular tirkmen, rus we inlis dillerinde bolup, cap edilen sene-
leri 2020-nji yylyn yanwary bilen 2022-nji yylyn awgusty aralygy 6z icine alyar.

ESASY NETIJELER

Barlagymyzyn netijeleri internet ginisliginin ayal-gyzlara ep-esli yigrengli kontendin (materiallar, teswirler
we postlar) gonukdirilmegine mimkingilik déredyandigini gorkezyéar. Galyberse-de, zyyanly kontendin
barha artyandygyndan cen tutup aytsak, hokiimetin sofiky wagtlarda girizen ¢caklendirmeleri yaly here-
ketlerinifi meseléani has-da yitilesdiren bolmagy mimkin: Seyle-de, kdp halatlarda yigrengli kontent 6zle-
rini erkek hokmiinde tanadyan sosial mediya ulanyjylaryndan ¢ykyar we ayal ulanyjylar GEZ-e garsylyk
gorkezip ¢ykys edyarler.

8. Munia aydyn subutnama tapylmady
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Mundan basga-da, az mukdarda hem bolsa, sanly dlemde gabat gelyéan asa zyyanly kontent ilat
howpsuzlygyny yokary téwekgelcilige salyar. Bu gérnusli yokary téwekgelcilikli teswirlerdaki zulumyn
derejesi hayran galdyryar, sebabi olarda ayal-gyzlara géniiden-goni zyyan berme niyeti beyan edilyar.

Barlagyn netijelerinin gutarnykly daldigini hem-de biitin ilatdaky tendensiyalary sekillendirmeyandigini
ayratyn bellap gegmek méhumdir. Ciinki toplanan maglumatlar onlayn ¢ap edilyan, gizlin kanallarda ya-
da messenjerlerde paylasylyan kontendin ginisleyin nusgalaryny 6z icine almayar. Maglumatlar
Turkmenistanda we onufi diasporasynda internet we sosial mediya ulanyanlaryn ¢ap edyan kontendi
bilen caklenyar. Hut sonun tgin-de, barlagyn netijeleri Tirkmenistandaky &hli jemgyyetleri we toparlary
sekillendirmeyar. Muia garamazdan, bu netijeler hem-de maslahatlar Tirkmenistandaky 6ydaki zorluga
we kiber zorluga degisli kdpgilikleyin pikir alysmalary basladyp we olaryn dowam etmegine goldaw berip
biler. Netijeler jemgyyetcilik guramalarynyn, Tirkmenistanyn hékimetinifi we halkara guramalaryn
arasynda sohbetdesligi dowam etdirmek tcin ofayly platformanyn déredilmegine yol agyp biler.

ESASY SANLAR
e pozitiw (24.6%) we garassyz (31%) e glrrinlerde esasy iki tema agdyklyk
kontent bilen denesdirenifide, postlaryn edyar: ayallara garsy yigrencli dil we
we teswirlerin kopiisi (44.5%) ayal- gender rollary.

gyzlara garsy negatiw tendensiyalary
gorkezyar. o “yigrencli dil” hem 6zuni erkek

hokminde tanadyanlaryn

e negatiw kontendin has uly bolegi kontentlerinde has kép dus gelip
(483 post we teswir) internetde 6zlni (42.4%), ayallaryn kontendi esasan
erkek hokmiinde tanadyanlara degisli gender rollaryna iins ¢cekyar (30.8%).

bolup, denecer mogberdaki garassyz

(242 sany) we pozitiw (279 sany)  ayallaryn paylasyan kontendinif
postlary we teswirleri ayallar agramly bolegi zorlugy bes etmegi
paylasypdyr. Undeyar (157 post we teswir). Sol
sanda, erkek adamlaryn postlarynyn
e zyyanly ya-da zulumly kontent we teswirlerinin kopusi (112 sany)
barlanylan nusgalaryn éran az zorlugy one suryar.

bolegini diizyar: 2.5% (yokary
towekgelcilikli) we 5% (orta
towekgelcilikli).
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ESASY TENDENSIYALAR

« yygnalan maglumatlaryn 2022-nji yylda « ayal-gyzlaryn lstunliklerine

cap edilenlerinin 18%-e cenlisin ayal- bagyslanan kontent ifilis dilinde,
gyzlara garsy zorlugy (AGGZ) 6ne emma yigrengli dilli kontent tiirkmen
suryan kontent diizyar. Sol sanda,

2021-nji yyldakylaryn 2.8%-ni we 2020-

dakilerinn 10%-ini AGGZ tutyar.

dilinde we gender rollaryna degisli
kontent rus dilinde has yygy dusyar.

 yigrencli dil YouTube we Instagram

 yigrencli dil yygy-yygydan gurrinlerin
kop bolegini eyelapdir: 2022-de 27%,
2021-de 36% we 2020-de 21%.

platformalarynda, gender rollaryna
degisli gurrindeslikler bolsa
Facebook-da has uly orun alyar.

Hasabatyn doly gornusi bu barlagyri maksady we metodologiyasy barada jikme-jik maglumat berip,
Turkmenistanyfn hokiimetine, Tirkmenistandaky halkara guramalara hem-de okyjylara yoritelesdirilen
maslahatlary hodurleyar.

Onlayn zulumlar oflayn diinyanin aynasy 7



Giris

Bu barlag sosial mediyada we onlayn cesmelerde ayal-gyzlara bolan garayyslar, olaryn rollary we hu-
kuklary bilen baglanysykly tendensiyalary kesgitlemegi maksat edinyar. Elyeterli bolan sosial mediya
postlaryny we teswirlerini gdzden gecirmegin esasy usuly hokmiinde s6zleyis dilinifi dernewlerine esas-
lanyan bu barlag, hazirki zaman Turkmenistana degisli tankydy gender nukdaynazaryndan gegcirilen ilki-
nji barlag isleriniii biri bolup, Turkmenistanyn ayal-gyzlarynyii reproduktiw hukuklary, zorluk, yigrengli dil,
gender rollary we gender denligi temalarynda gurrinleri 6zinde jemleyar. Mundan basga-da, bu barlag
Turkmenistanda sosial garayyslara, tendensiyalara we tytgesmelere diisiinmek lcin sosial mediya mag-
lumatlaryny jikme-jik gdzden gegirméage edilen ilkinji synanysyklardan biridir.

Turkmenistanda onlayn dinamikalara we onun halka yetiryan tasirine kan ahmiyet berilmeyar. Sonun
ucin, ayal-gyzlara génukdirilen umumy tendensiyalara we garayyslara hem-de GEZ-iii onlayn gérnusle-
rine dislinmek 6ran moéhumdir. Seyle hem, GEZ-ifi onlayn gornisinlerinifi dilyp sebéaplerinifi oflayn ha-
kykata mernzesdigine, yagny gliy¢ eyeciligini saklamakdygyna diisinmek wajyp.9

Ayallar hem erkekler hem kiber zorlugyn pidasy bolup bilseler-de, subutnamalar erkeklere garanynda
ayal-gyzlaryn kiber zuluma has kop sezewar bolyandygyny gorkezyar. Ayallar we gyzlar difie onlayn
GEZ-i basdan gecirmek bilen céklenméan, eysem onun netijesinde vyiti fiziki, jynsy, psihologik ya-da ykdy-
sady zyyan we kdsenclik cekmegi ahmal.'® Sonuf Uigin, onlayn ritorika adamlaryf durmusyna, esasanam
yas ayal-gyzlara génimel tasir edyar.Cunki olar gartasan zenanlara seredeninde interneti has yygy we
aktiw uIanyarIar.11

2020-nji yylda “Plan International”-yn 22 yurtda geciren barlagyna we sowalnamasyna gora, gyzlaryn
58%-i onlayn erjesmanin haysydyr bir gérnisini basdan geciripdir. Olaryn 47%-ine fiziki ya-da jynsy zor-
luk etmek niyeti bilen haybat atylypdyr. Mundan basga-da, gyzlaryin 50%-i kocedaki erjesma garanynda
onlayn erjesmani has yygy basdan gegciripdirler.*”

Bu barlag onlayn ginislikde kdpculigifi ayal-gyzlara bolan tendensiyalaryny, garayyslaryny we Tiarkmeni-
stanyn jemgyyetindéki GEZ-i derieyar. Gynansak-da, Turkmenistanyn hokimetinifi girizen ¢aklendirme-
leri sebapli Tarkmenistanyn icindaki we dasyndaky halkara guramalaryn we rayat jemgyyetlerinin ten-
densiyalar we garayyslar baradaky maglumatlary kdplenc cakli bolyar. Mundan basga-da, bu cesmelerin
beryan maglumatlary kop halatlarda guramalaryn gyzyklanmalary, ileri tutyan ugurlary we mumkingilikleri
bilen §,ekillen)’/iir.13

Meselem, seyle ¢aklendirmeler BMG Zenanlarynyi Tirkmenistanyf gender bilen bagly DOM borgnama-

9. https://www.coe.int/en/web/commissioner/-/no-space-for-violence-against-women-and-girls-in-the-digital-world

10. https://eige.europa.eu/publications/combating-cyber-violence-against-women-and-girls

11. https://www.coe.int/en/web/commissioner/-/no-space-for-violence-against-women-and-girls-in-the-digital-world

12. https://plan-international.org/uploads/2022/02/sotwgr2020-commsreport-en-2.pdf

13. RJG-larynyn we halkara bilelesiklerifi yurtda adam hukuklary ugrunda nahili isleyandiklerini we hereket edyandiklerini, emma hokimetifi maglumat elyeterliligine gézeggilik
edyandigini anladyar, https://www.civicus.org/documents/Turkmenistan.CIVICUS.UPRSubmisson2017.pdf
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laryny durmusa gegirisine bagyslanan web sahypasynda aydyn goriinyar. Sahypada gender gorkezijileri
boyunca maglumatlaryn difie 20.6% -i elyeterli bolup, méhim ugurlarda, ayratynam AGGZ, tolegsiz
ideg, 0y-hojalyk isleri we genderara zahmet haklarynyn derisizligi yaly zahmet bazarynyn esasy gorkezi-
jilerinde bosluklar bar. Seyle hem, agzalan temalar boyunca toplanan maglumatlara yzygiderli gozeggilik
etmek Ugin olary denesdirip boljak usulyyetler yetmezcilik edyéir.14

Gender maglumatlarynyi yene bir cesmesi bolan YUNISEF KGKB belli temalar bilen ¢éklenyar we onufi

Turkmenistan boyunca hasabatlarynda genderlerifi arasyndaky zerur defiagramlylyk yetmezgilik edyar.
Mysal G¢in, Tirkmenistanda gecirilen KGKB 2019 sowalnamasyna gora, 15-49 yas aralygyndaky zenan-
laryn 59% -i yoldaslarynyn 6zlerine el galdyrmaga hakynyn bardygyna ynanyar. Ayallaryn dydaki zorluga
bolan garayyslarynyn anyklanylmagy zyyanyn onini almak we ona gozeggilik etmek hem-de ayallaryn
urulmagyny aklayan diizgunler barada zenanlaryn habardarlygyny giyclendirmek yaly, esasy ugurlary
kesgitlemek ticin mohumdir.*> Emma, difie ayallaryii garayyslaryna bil baglamak nadogry netijelere eltip,
zuluma ayal-gyzlaryn isleyan we rugsat beryan zady hokmuinde distnilmegi ahmal. KGKB beyleki yurt-
lardaky sowalnamalarynda erkekleriii hem 6ydaki zorluga bolan garaysyny éwrenyar. Yéne bu hi¢ wagt
Turkmenistanda durmusa gecirilmedi. Erkekleri pikirsoramalara gosmazlyk seyle sowalnamalarda jogap-
karciligin ayallaryn ustiine yiklenyandigi tgin zulum edijilerin yasryn galmagyna mumkingilik beryar. Sol
sebapli, ayal-gyzlara niyetlenen platformalar doredilende, olaryn gender bilen bagly temalary 6z icine al-
magy wajypdyr. Erkekleri bu gurrindeslige gosmazlyk difie bir gysga mohletleyin ¢6zgit bolman, eysem
zyyanlydyr. Esasanam, kadalaryn we garayyslaryn aglabasynyri erkeklerifi agalyk edyan jemgyyetinde
emele gelendigini gbz éniinde tutup, gender deriligi we dydaki zorluk meselelerine gufifur diisinmek
ucin erkekleri s6hbetdeslige gosmak zerurdyr.

Bu barlag isiniin dowamynda, 2022-nji yylyn awgustynda Tirkmenistanda zenanlaryn saglygy we masga-

ladaky statusy barada uzak garasylan hasabat ¢ap edildi. Bu hasabat ayal-gyzlaryn statusyna we yurt-
daky derwayys meselelere distinmek, seyle hem Tirkmenistanda dydaki zorluk meselesinin barlygyny
kabul etmek yaly gijigen progresi 6ziinde jemleyar.'® Hasabat ozal elyetersiz bolan statistikalary tipjiin
etse-de, COVID-19 céklendirmeleri ddwriinde sowalnamanyn nahili gecirilendigi ikucly.

UNFPA maksatnamasynyi alyp baryan islerinin ¢aginde Turkmenistanda toplumlayyn jynsy we repro-

duktiw saglyk hyzmatlary Gcin gelejegi uly meyilnamalaryn barlygyna garamazdan, Tirkmenistanda
ayallar heniz hem masgalany meyillesdirmek we gowreliligin 6ndini alys serisdelerinin elyetersizliginden
kyngylyk cekyarler. Hazirki wagtda, ayallaryn difie 50%-ine gowreliliginn 6nuni alys serisdeleri elyeterli we
sekiz ayaldan biri masgalany meyillesdirmegifi yetmezgilikleri bilen géresyar."’

Mundan basga-da, Tirkmenistanyn statistika baradaky déwlet komiteti DOM-ifi 5-nji maksady bilen
baglanysykly temalarda isleri yerine yetirmek ya-da maglumat cap etmek ugrunda aydyn tagalla etme-
yar. Seyle hem, yurtda abort etdirmage berilydn mohletiri géwreliligiii 12-nji hepdesinden 5-nji hepdesine

14. https://data.unwomen.org/country/turkmenistan
15. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6354873/
16. https://www.saglyk.org/makalalar/articles-in-english/2353-wake-up-call-health-and-status-of-a-woman-in-the-family-in-turkmenistan.html

17. https://mics-surveys-
prod.s3.amazonaws.com/MICS6/Europe%20and%20Central%20Asia/Turkmenistan/2019/Survey%20findings/Turkmenistan%202019%20MICS%20SFR_English.pdf
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dusurilmegi, ayal-gyzlaryii bedenlerine we borclaryna gézeggilik etmek, dap-dessurgyllygy guyclendir-
mek yaly yakynda bolup gecen wakalar Tirkmenistanda GEZ we ayallaryn hukuklary meselelerini has
yitilesdirdi.

Zorluga garsy onlayn kampaniya “Dymma” we yetginjekler tcin bilim taslamasy “Jora” yaly onlayn ginis-
likler adamlara diskriminasiya we zorluk hadysalaryny 6ziini tanatmazdan paylasmaga we goldasmaga

mumkingilik beryar. Emma, bu meseleleri ¢ozmek ¢in mehanizmler, syyasatlar we syyasy meyillilik yok.

Onyn tutumlardan s6z acsak, 1997-nji yylda Tirkmenistan Ayallara garsy diskriminasiyanyi éhli gérnis-

lerini yok etmek baradaky konwensiya (AGDYK)_gosuldy we 2009-njy yylda onuti gosmaca protokolyna

gol gekdi. 2021-nji yylyn 20-nji aprelinde Tirkmenistan BMG Zenanlarynyri Yerine yetiriji komitetinif
agzalygyna saylandy. Bu komissiya BMG-nyn gender denligi meseleleri we ayal-gyzlaryn hukuklaryny
we mimkingiliklerini 6rne stirmek boyunca edarasydyr. Sol yylda Tirkmenistan ayallaryn hukuklaryny we
mumekingiliklerini goramak borjuny 6z Usttine alyp, “2021-2025-nji yyllar tgin Tirkmenistanda gender

defiligi boyunca hereketlerifi Milli meyilnamasyny” kabul etdi-°

Mundan basga-da, Turkmenistanyi konstitusiyasynda ayallaryn we erkeklerifi dendigi bellenilyar (29-njy
madda).”® 2015-nji yylda, Tirkmenistan ayallara we erkeklere def hukuklary, mimkingilikleri beryan we
oyde, isde, jemgyyetde diskriminasiyany gadagan edyan kanuny kabul etdi.”® Seyle hem, Jenayat kodek-
si we Administratiw hukuk bozulmalary rayatlary diskriminasiyadan gorayarlar.

Ayallara den hukulary we mumkingilikleri beryan howpsuz gursawy déretmage goniikdirilen ygrarlylyk,
ac-acanlyk we gorag gerimi gifi yaly goriinse-de, Turkmenistanda heniz hem 6ydaki zorluk we jynsy
erjesme barada kanun yok.

Gender esasly kiber zorluk tazelikde yize cykan fenomendir. Difie birnace yurtlarda bu meselani goni-
den-goni gozgayan kanuny dizgunler bar. Merkezi Aziyada bé&s respublikanyii &hlisinini jenayat kodeks-

lerinde onlayn hiijumlerin kabir gérniislerine jeza bermek ticin kanuny céreler bar. Yone, déwletlerifi ba-

sisi-de has kop careleri alyp barmaly. Mysal (icin, Gazagystanda we Ozbegistanda bolsy yaly, Tirkmeni-
standa hem kemsitmek we tdhmet atmak jenayat hasaplansa-da, Jenayat kodeksinde bularyn kesgitle-

meleri gimiirtik. Mundan basga-da, Gyrgyzystanda, Ozbegistanda we Gazagystanda bolsy yaly, Tuirk-

menistanyn kanuny sahsyyetin razylygy bolmazdan gizlin, sahsy ya-da masgala syrlaryny bikanun yyg-
namagy ya-da saklamagy gadagan edyar. Seyle-de bolsa, yurtlaryii hi¢ birinde onlayn erjesma garsy
kanun beyle-de dursun, hatda jynsy erjesme barada hem kanun yok. Sonun Ugin-de, AGGKZ Merkezi
Aziyada kanun esasynda kesgitlenmedik.21

18. https://www.saglyk.org/makalalar/siz-0z-hak-hukuklarynyzy-bilyanizmi/30-umumy/2240-gender-denligi-name.html
19. https://constituteproject.org/constitution/Turkmenistan_2016.pdf?lang=en

20. https://www.ilo.org/dyn/natlex/natlex4.detail?p_lang=en&p_isn=102409&p_country=TKM&p_count=91

21. https://eurasianet.org/perspectives-cyberviolence-is-a-curse-for-women-in-central-asia
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Usulyyet

Onlayn GEZ howpy ayal-gyzlary zulumdan goramak Ucin yeterlik kadalary we diizginleri bolmadyk en-
ceme onlayn ginisliklerde bar. Tehnologiyanyn we onlayn gifisliklerin GEZ-i glyclendiryanligi we onun

otusmesini ansatlasdyryanlygy sebépli biz sosial mediyada bolup gegyan gurrindesliklerden maglumat
yygnamak usulyyetini ulandyk.

Sosial mediya oflayn Turkmenistanda tas hi¢ wagt yize ¢ykmayan, sahsy pikirleri aytmak (anonimlikde
we uzakdan aytmaga rugsat berilyar) cin gursaw hodurleyar. Mundan basga-da, kiber ginislikdaki #
kabir hereketler cisirilip bilinse-de, tirkmenistanly ulanyjylaryn sosial mediyadaky aragatnasygy degisli

temalaryn dinamikasyny éwrenmek we bahalandyrmak tgin ajayyp mumkingilik doredyar.

Tarkmenistanyn jemgyyetinde ayal-gyzlara we GEZ-e bolan tendensiyalara we garayyslara Ginsi jemlap,
bu taslama Turkmenistanyn halkynyn we onun diasporasynyi ulanyan “Instagram”, “Twitter”, “YouTube”,
“Facebook”, “TikTok”, “LinkedIn” we elyeterli bolan beyleki onlayn platformlarda sahsy we jemgyyetcilik
hasaplardaky onlayn postlary we teswirleri derriedi.

Bu barlagy gecirmek Ugcin sosial mediya syncylar topary 44 sany degisli sosial mediya cesmelerinden
yekanme-yekan maglumat yygnady. Bu cesmeler bilelikde Tirkmenistandan we onun diasporasyndan
1.5 million téweregi sosial mediya ulanyjysyny 6z icine alyar.

Maglumatlaryn ifi uly bolegi ginden ulanylyan sosial mediya platformasy “Instagram”-dan toplandy. 2022-
nji yylyi basynda, “Instagram”-yn Tirkmenistanda 308.4 mufiden gowrak ulanyjysy bolan. Ugtinji mes-
hur platforma bolan “Facebook”-yi 2022-nji yylyi basynda 20.5 mn tirkmenistanly ulanyjysy bar eken?®

“LinkedIn” gorkezijileri 2022-nji yylyni basyna cenli Tirkmenistanda 35,000 “agzasynyf” bardygyny gor-
kezyar. Emma, platformanyn karyera gonikdirilendigi sebapli onda barlaga degisli maglumatlaryn payy
ep-esli az boldy. 2022-nji yylyi basyndaTurkmenistandan bary-yogy 2,650 ulanyjysy bolan®*“Twitter”

barlaga has az gosant gosdy.

Maglumatlar 2022-nji yylyn iyulyndan 2022-nji yylyni awgustyna cenli yygnaldy we sonky iki yylda ¢cap
edilen kontentler toplandy. Derfielen ifi irki post/teswir 2020-nji yylyii 26-njy fewralynda we ifi soriky post/
teswir 2022-nji yylyn 24-nji awgustynda cap edilen.

22. Gegirilen barlaglar onlayn tehnologiyalaryf jemgyyetifi aragatnasyk usulyny tytgedendigini we duygudaslyk bildirmegi weyran edendigini gérkezyar. Adaty aragatnasyklar
bilen birlikde, sosial mediyada pikirlerifi, duygularyii we hereketlerifi dessine paylasylmagy tiz we képleng sosial dugudaslyk bildirmezden bolup gegyér. Yiizbe-yiiz yagdaylar-
daky yaly emosional ysaratlary gérkezmeyan sanly aragatnasyk kopleng sowuk gatnasyga eltyar. Bu dlemde adamlar anonimligi ti¢in képleng sahsy céklendirmelerini asyp,
ozlerinden az habarly, erksiz we jogapkarciliksiz hereket edyarler. Seyle hem, barlaglar anonim onlayn gursawda adamlaryri kontroly elden bergi¢ bolyandygyny gérkezdi. Bu
olaryn yzgytsyz dil ulanmak, godek tankytlamak, haybat atmak ya-da onlayn teswirlerde yigrengli dil ulanmak yaly yuzbe-yiz halatlarda aytmajak ya etmejek zatlaryny diyme-
gine ya-da etmegine sebép bolyar. Seylelikde, belli bir toparlara, sol sanda gendere goniikdirilen yigreng onlayn diinyade téhmet atmak, zorluk, cetlesdirmek we zulumyri ak-
lanmagy yaly taze dereja ¢ykyar. Bu yerde mohim aratapwut bar: Bir tarapdan, onlayn gifislikde ayallar we gyzlar 6zlerini howpda duyyarlar we beyleki tarapdan, sosial medi-
ya zulum edijilere gozggiligi ayyryar we olar sahsyyetini asgar etmezden we jogapkargilik cekmezden adamlary kemsidip bilyarler. Zulum ediji ticin bu hakykatdanam &ran yg-
tybarly yer. (Sosial mediyada adamlaryn 6zlerini alyp barsy barada jikme-jik barlaglary okamak (gin su yere serediri:
:https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/2056305116664220; https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6163978/; we https://plan-
international.org/uploads/2022/02/sotwgr2020-commsreport-en-2.pdf)

23. https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkmenistan

24. Ibid.

Onlayn zulumlar oflayn diinyanin aynasy 11


https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/2056305116664220
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6163978/
https://plan-international.org/uploads/2022/02/sotwgr2020-commsreport-en-2.pdf
https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkmenistan
https://www.globalcitizen.org/en/content/what-is-online-gender-based-violence-2/

Barlag Turkmenistanyn halkynyn esasy aragatnasyk dilleri bolan tirkmen we rus dillerindaki we olaryn
utgasygynda c¢ap edilen postlara we teswirlere tinsi jemledi. Emma, ifilis, tirk we tirkmen-tirk, tirkmen-
inlis we rus-iflis dillerinin utgasmalary hem Tirkmenistanyn diasporasynyn dilleri hasaplandy we barlaga
gosuldy.

Barlagyn mazmunyna rus, tirk we inlis dillerindéki kontentlerin degislidigine giiwa ge¢mek tcin maglu-
matlar tirkmenistanlylaryf sahypalaryndan ya-da 6zlerini Turkmenistanyii diasporasy diyip tanadan ha-
saplardan yygnaldy. Sol sebapli, maglumatlar Turkmenistanyn halkyna we onun diasporasyna niyetlen
ya-da anyk TUrkmenistana gontkdirilen postlardan we teswirlerden duiztlyar.

Bu barlaga diasporanyr gosulmagy wajypdyr. Clinki, olaryn yurtdaky pikirlerin we garayyslaryn emele
gelmegine tasir edyan dowamly baglanysyklary we Tirkmenistanyn jemgyyetleri bilen yygjam aragat-
nasyklary bar.

Bu hasabatda 1904 sany Turkmenistanyn halkynyn we onun diasporasynyn
paylasan we olara niyetlenen sosial mediya postlary we teswirleri temalary
boyunca derneldi:

o reproduktiw hukuklar o gender rollary
o zorluk we AGGZ-a cagyrys o gender deriligi we feminizm
o yigrencli dil e ayallaryn sahsy Ustinlikleri

o AGGZ-a we yigrencli dile garsylyk

Temalaryi secimi Saglyk tarapyndan alnyp barylyan islere we Saglygyn sosial mediya sahypalarynda
kopculigin gyzyklanma bildirmelerine, reproduktiw hukuklar babatda yurtdaky sorky syyasy lUytgesmele-
re, 0ydaki zorluk barada kanunyn yoklugyna, hokiimetin ayallaryn jemgyyetdaki dap-dessura dayanyan
roluny 6rie siirmegine we ayal-gyzlaryn bedenlerine hékiim etmek barada yakynda ornasdyrylan buyruk-
lara esaslandy.

Bu temalar kontent gérniisleri boyunca tice boélindi: negatiw, pozitiw we bitarap. Toparymyz maglu-
matlary ahene esaslanyan adaty sentimenal kategoriyalasdyrmagyn deregine, mazmunyna we afladyan
gymmatlygyna gora seljerdi. Mysal Ug¢in, zorluga we yigrencli dile garsy duryan ya-da gender denligini
goldayan kontentler pozitiw kategoriya gosuldy. Tersine, def is hukuklaryna we umumy gender deriligine
garsy, seyle hem zorlugy 6rie stiryan kontentler bolsa negatiw kategoriya girizildi. Hic hili tarap tutmadyk
kontentler bitarap hasaplandy. Seyle hem, kdpgulikleyin habar beris serisdelerinifi cap eden maglumat
beriji kontentleri we rayat jemgyyeti guramalarynyn ya-da halkara guramalaryn habardarlylygy artdyryjy
kontentleri hem bitarap kategoriya gosuldy. Sebabi, kdp halatlarda, olar kesgitli tarapy tutman, jemgyyeti
bu barlagyn temasynyn belli jahtleri babatda habardar etmek maksatly bolup duryar.

Seyle hem, paylasylan postun ynanylmak we paylasylmak ahtimallygyny, jemgyyete tasirini we belli bir
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topara gonukdirilendigini hem-de howplulyk derejesini dlgemek tgin kontentler téwekgelcilik derejeleri-
ne goré pes, orta, yokary téwekgelcilikli diylip bahalandyryldy. Meselem, zalymlyk we haybat atmalar
yokary tdwekgelgilikli, meseleli kontent orta téwekgelcilikli, mesele ylze gykarma ahtimallygy bolan em-
ma jem-gyyete yaramaz tasir etmejek kontent pes towekgelgilikli diylip kesgitlenildi.

Yygnalan teswirler we postlar yokarda agzalan kriteriyalara esaslanyp saylandy we sofira, dil, gender,
yerlesyan yeri, tdwekgelcilik derejeleri we temalary boyunca boliindi. Post eden ya-da teswir yazan
adamlaryn sahsyyetini kesgitleyan maglumatlar (SKM) etika we howpsuzlyk sebapli gizlin saklanylyar.

Maglumat nusgalary deslapky influens mépping prosesine esaslanyar, yagny barlag bilen baglanysykly
maglumatlary paylasyan, kan yzarlayjylary we isjer gyzyklanma bildiryanleri bolan if aktiw we meshur
Owezini dolmak Gcin okyjylardan az reaksiya alan, emma pozitiw tendensiyaly/kontentli postlar hem
hasaba alyndy.

Barlagyn carcuwasy we caklendirmeleri

Yeri gelende aytsak, potensial mysallaryri elyetersizligi sebapli bu barlagyf maglumatlar toplumy sahsy
kanallarda we habarlasma priloZeniyelerinde paylasylyan dirli kontentleri sekillendirmeyar we doly 6ziin-
de jemlemeyar. Seyle-de bolsa, barlagyn netijeleri Tirkmenistanyn jemgyyetindéki ayal-gyzlara génikdi-
rilen gurrandesliklerin we garayyslaryn bir bolegini gorkezyar.

Mundan basga-da, kébir garyp ya-da cet yerlerde yasayan ilatyn sosial mediya elyeterliligi ¢akli (umumy
ilatyfi 61.9% -i interneti ulanmayar)*>bolup, bu ilatyii ayal-gyzlary séherlilere garanyfida GEZ-e has yygy
sezewar bolyarlar.26 Sol sebapli, barlagyi netijeleri sosial mediya elyeterliligi bolan toparlaryn we sahsy-
yetlerin garayys-pikirleri bilen ¢céklenyar hem-de has progressiw demografiyany sekillendiryar. Seylelik-
de, barlag Turkmenistandaky ahli jemgyyetleri suratlandyrmayar.

2022-nji yylyn basynda, Turkmenistanda isjen sosial mediya ulanyjylarynyn sany 338 manden gegcip,
2021-2022-nji yyllar aralygynda 125% artdy. Tirkmenistanda sosial mediya ulanyjylarynyi umumy sany
umumy ilatyii 5.5% -ine dendir. Ayallaryi erkeklere seredenifide sosial mediya elyeterliligi has pes: de-
gislilikde 40.6% we 59.4%>'

Seyle hem, Turkmenistan diinyade ifi gymmat bahaly internetli yurtlaryn biri bolup, 256 Kbit/s tizlikli in-
ternetifi bahasy aylyk minimum 100 TMT (5.26USD).”® Gifiisleyin diistindirsek, 2022-nji yylda Tiirkme-
nistanda ift az aylyk mukdary 1050 TMT = 55 USD**(19 TMT = 1 USD).” Seylelikde, Tirkmenistanda

25. https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkmenistan

26. https://turkmenistan.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/ireport_health_and_status_of_a_woman_in_the_family_in_turkmenistan.pdf

27. https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkmenistan

28. https://telecom.tm/en/internet/

29. https://turkmenistan.gov.tm/tk/habar/57684/turkmenistanyn-prezidentinin-turkmenistanda-zahmet-haklarynyn-pensiyalaryn-dowlet-komek-pullarynyn-talyp-we-dinleyji-
haklarynyn-mocberlerini-yokarlandyrmak-hakynda-permany

30. Walyuta alys-calys bahasy 2022-nji yylyf noyabryndaky gara bazar nyrhyna esaslanyar. Resmi walyuta kursy 1 USD = 3.5 TMT https://progres.online/en/palaw-
index/palaw-index-november-2022/
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https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkmenistan
https://turkmenistan.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/report_health_and_status_of_a_woman_in_the_family_in_turkmenistan.pdf
https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkmenistan
https://telecom.tm/en/internet/
https://turkmenistan.gov.tm/tk/habar/57684/turkmenistanyn-prezidentinin-turkmenistanda-zahmet-haklarynyn-pensiyalaryn-dowlet-komek-pullarynyn-talyp-we-dinleyji-haklarynyn-mocberlerini-yokarlandyrmak-hakynda-permany
https://progres.online/en/palaw-index/palaw-index-november-2022/

internetin aylyk bahasy in az aylyk hakynyn 10.50%-ine dei, ABS-da bary-yogy 4%, Germaniyada 1.5%,

Birlesen Patysalykda 2% we Russiyada 3.75%. Intenetifi gymmat bahasyny ustesitie onun tizligi hem
oran hayal: 0.77Mbit/s. Dinyade ortaca internet tizligi welin 34.79 Mbit/s. Seyle hayal tizlikli intenet tor
infrastrukturasynyn ésmezligi we Tirkmenistanyn ilatynyn sanly hyzmatlardan pes derejede peydalan-

magy bilen baglanysykly.31

Turkmenistan internetde we icerki onlayn senzurada defisiz-taysyzlygy bilen tanalyar. Netijede, yurtda
dine “Facebook” we beyleki META sosial mediyalary “YouTube” we “Wikipedia” gadagan edilmén, ey-
sem wirtual hususy torlar (VPN) yaly, béwiisme gurallaryny hédurleyan cesmeler hem petiklenen. Gy-
nansak-da, ilat bu ¢caklendirmelere uygunlasyp, tdze gurallary tapan badyna déwlet bu hyzmatlary hem

petikleyar.”

32. https://www.accessnow.org/turkmenistan-internet-shutdowns/
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Netijeler

AGDYKLYK EDYAN TEMALAR

Onlayn gurrtinlerde ayallar we GEZ babatda tapawutly pikir alysmalaryn nahili beyan edilyandigini bil-
mek Ugin, biz 1904 sany sosial mediya postlaryny we teswirlerini yedi tema boldik (Tablisa 1). Bu usul
bize s6hbetdesliklerde agdyklyk edyan temalar barada umumy disinje berdi.

Tablisa 1:

Temalar Diisiindiris

Reproduktiw Ayallaryn nédce caga edinmelidigi, kontrasepsiya we abort
hukuklar baradaky postlar

AGGZ-y aklayan we/ya-da AGGZ-a cagyrysy 0z icine alyan

S we erjesme baradaky postlar

Ayallara we gyzlara génukdirilen kemsidiji gtirrtirileri hem-de

Y'igrengli dil gender esasly gowne degiji we diskriminirleyiji sozleri ya-da
hdjimleri 6z igine alyan postlar

Zorluga we yigrencli

OrE o AGGZ-a we yigrencli dile garsy postlar

Ayallaryn giindelik borglary we olaryn erkin hereket
Gender rollary etmegi hem-de bedeni/gézelligi bilen bagly
cdklendirmeler baradaky postlar

Tirkmenistanda gender deriligi we feminizm we
olaryn 4hmiyeti baradaky negatiw ya-da pozitiw
postlar

Gender deiiligi we
feminizm

Sport, isewlirlik, gliymenje we s.m. yaly belli ugurlarda
Ustunlik gazanan ayallaryn sahsy Ustlinlik hekayalaryny
0z icine alyan postlar

Ayallaryn sahsy
ustinlikleri

Seljeren 1904 sany postlarymyzyri we teswirlerimizifi arasynda iki tema agdyklyk edyar: 1) ayallara
garsy yigrengcli dil; 2) gender rollary (Grafika 1).

Onlayn zulumlar oflayn diinyanin aynasy



Grafika 1: Bar bolan temalaryri postlaryri we teswirlerifi sany boyunga
boliinigi
her ayda postlaryri we teswirleriri sany boyunga
Yigrengli dil 553
Gender rollary
Zorluga we yigrencli dile garsy
Ayal-gyzlara garsy zorluk

Gender deriligi

Ayallaryr sahsy ustinlikleri

Reproduktiw hukuklar I 13

Bu grafikadaky 46 post we teswir habardarlygy artdyryjy we maglumat beriji kontendi 6z igine alyar. Olaryri az sanlydygy lgin olar
hasabatdan ayrylmady.

mysal

Hey way sana so dyrnaklar bin ozuma mallaryn yuwyn-
dysynan gardyrjak dal sypatyn gorupde Islam pozuljak
yuzunida bok oynayan yaly edya way huday saklasyn

Sonky iki yylyi postlaryna we teswirlerine esaslansak, barlag temasy bilen baglanysykly maglumatlaryri
mukdary kdpelyar. 2022-nji yylda olaryn sany jemi 1114 post we teswir bolan bolsa, 2020-nji yylda bary-
yogy 219 we 2021-nji yylda 571 sanydy (Grafika 2).

Grafika 2: Wagt boyunca degigli postlaryri we teswirlerini her aylyk sany

her ayda postlaryri we teswirleriri sany boyunga
2022

2021
e —

2020
Yanwar  Fewral Mart Aprel May Iyun Iyul Awgust Sentyabr Oktyabr Noyabr Dekabr
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Wagtyn gecmegi bilen, yigrengli dil bilen bagly kontentler yygy-yygydan yokarlanmak bilen képeldi. Y6-
ne, gender rollary, gender denligi we AGGZ-a garsy kontentler sanlyja gezek artys gorkezdi.

Bu temalar boyunga kontendifi mukdarynda soriky artys (2022-nji yylyn iyul-awgust aylary) kopculikde
oydaki zorluk sahnaly wideonyn yayran wagty yiize ¢ykdy. Wideo ilki garassyz mediya tarapyndan pay-
lasyldy. Sofra habardarlygy artdyrmak maksady bilen we mim*> sahypalarynda ginden yayradyldy. Bu
hadysa sorky on yylda ilkinji gezek sosial mediyada paylasylan dydaki zorluk wideosy bolup, képctlikle-
yin ¢cekismani artdyrdy (Grafika 3 a - b) (Has ginisleyin maglumat Ggin tematik barlag boélimine seredin).

Grafika 3a: Aylyk postlaryi we teswirlerifi sany boyunga wagta gora in

Zorluga & yigrengli dile
/ garsy

zorluk sahnaly wideo
internetde yayrady

yaybarilanan temalar

her ayda postlaryri we teswirlerifi sany boyunga

-+ Yigrengli dil
Gender rollary

Ayal-gyzlara garsy
zorluk

H‘_\-__/\AA

Few 2020 Sent 2020 Mar 2021 Sent 2021 Mar 2022

Grafika 3b: Aylyk postlaryn we teswirlerifi sany boyunga wagta
gora in az yaybarilanan temalar

her ayda postlaryri we teswirlerifi sany boyunga

Gender deniligi
/7&_\ /\/\ Reproduktiw hukuklar

Ayallaryr sahsy
Few 2020 Sent 2020 Mar 2021 Sent 2021 Mar 2022 istiinlikleri

33. Mim (ifilisce: meme) - internetde kopgtlikleyin paylasylyan gulking ya-da gyzykly surat, tekst, wideo we s.m.
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San taydan 2022-nji yyl boyunca yygnalan maglumatlar (toplanan maglumatlaryrn 58.5%-i) 2021-nji
(30%) we 2020-nji yyllardan (11%) kop boldy. Her yyla ayratynlykda seredenimizde, yigrengli dili 6z icine

alyan postlaryn we teswirlerin yzygiderli gurrinlerinn agramly bélegini eyeleyadigini goryaris, degislilikde
2022-nji yylda 27%, 2021-nji yylda 36% we 2020-nji yylda 21%. AGGZ-y 6ie siryan kontentler 2022-nji
yylda yygnalan maglumatlaryn 18%-ini tutan bolsa, 2021-nji yylda bu bary-yogy 2.8% we 2020-nji yylda
10% eken. Gender rollary baradaky kontentler 2021-nji yylda 45%-den, 2022-nji yylda 17%-e we 2020-

nji yylda 28.8% -e cenli Uytgeyis gorkezdi. 2022-nji we 2020-nji yyllarda AGGZ-a garsy kontentler 20%-e

golay bolup, 2021-nji yylda 5.4% -e ¢enli azaldy (Grafika 3c).

Tablisa 2:

Temalar/Yyllar

Yigrencli dil

Gender rollary

Zorluga we yigrencli dile garsy

Ayal-gyzlara garsy zorluk

Gender denligi

Ayallaryn sahsy ustiinlikleri

Reproduktiw hukuklar

DIL DURLULIKLERI

In kop ulanylyan tg¢ dilde (tirkmencge 1368, rusca 442 we inlisge 38 postlar we teswirler) post edilen
kontentlerde iki sany agdyklyk edyan tema yuze gykarylan hem bolsa, kabir temalar belli bir dilde has

2020

21%

28.8%

19.2%

10%

5%

13.7%

2.3%

2021

35.9%

45.9%

5.4%

2.8%

7%

3%

0%

2022

27%

17.6%

20.6%

18%

9.6%

6.6%

0.7%

kop gabat geldi. Meselem, ayallaryn sahsy Ustinlikleri esasan inlis dilinde we yigrencli dil tirkmen dilin-

de beyan edilip, gender rollary rus dilinde has kdp ara alnyp maslahatlasylypdyr (Grafika 4).

Synymyza esaslanyp aytsak, TUrkmenistanda inlis dilinde kontent gykaryan halkara guramalar ilkinji

nobatda hal-kara okyjylaryny nysana alyarlar we Turkmenistanda 6susin juda pozitiw kesbini doretma-

ge calysyarlar.
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Grafika 4: Ifi kop ulanylan diller boyunga temalar

Tirkmen Rus

27%

Gender rollary

Ayal-gyzlara garsy zorluk

Gender deriligi . 6% 14%

Ayallaryn sahsy Gstlnlikleri | 2%
‘ 0% I 2%

Zorluga & yigrencli dile garsy

Reproduktiw hukuklar

Irilis
5%
31% 18%
0%
3%
24%
50%
0%

Bellik: Tiirkge yazylan 17 sany post we teswir, sol sanda 56 post we teswir dil utgasyklarynyri dirie az sanlysyny sekillendiryénligi

sebépli grafika gosulmady.

mysallar

Arkasyna mala dakyp yer surdurmeli horlanya son

Turkmenge post edilen

Mehaniki ulgamlary éwrenyén her kimi makullayaryn we
goldayaryn. Tdrkmen zenanynyr su ugurdan we ukypdan
bas alyp ¢ykyanyna buysanyaryn...

Inlisceden terjime edildi

PLATFORMA DURLULIKLERI

Eger masgalaly bolsa yeke 6zi dasary yurda gitmek we
pul gazanmak ayalyri isi dél. Oyde otyrmaly we ¢agala-
ryny seretmeli eken we adamsyny dasary yurda islemége
ibermeli eken. Seyle ayallar yoldaslaryny cagalary bilen
yyllardyr taslap gidyérler we sorira bu képgtilikde pahyr-
syrap agyr isleyéndigini aydyarlar. O yerde 6ziini alyp
barsy basga bir uly uly sorag. Seyle ayallary kdn gérdiik
we olar barada kép zady esitdik.

Ruscadan terjime edildi

Barlagyn temasyna degisli kontentleriii uly mukdary “Instagram”-da hasaba alyndy. Platforma yygnalan

postlaryn we teswirlerifl 79.4% -ini eyelap, derfielen 1511 sany postun we teswirifi 259,472 gezek ula-

nyjylarda galdyran tasirini (layklar, paylasmalar, teswirler, reaksiyalar we goérmeler bilen dl¢gendi) 6z

icine aldy (Grafika 5).

Seyle-de bolsa, temalaryh mdcberi her platformada tapawutlanyar. Mysal Ug¢in, “YouTube”-da we

“Instagram”-da yigrencli dil agdyklyk edyar, tersine “Facebook”da bu tema 6ran seyrek dus geldi.

Yone, “Facebook’-da gender rollary temasy agdyklyk edip, platformada esasan rus dili ulanylypdyr

(Grafika 6).
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Grafika 5: Yygnalan maglumatlarda platformalarysi payy

Twitter (2%)
Youtube (7%)

Facebook (9%)

Bagga (3%)

Instagram (79%)

Grafika 6: Il kop ulanylyan platformalarda temalaryri boliinigi

Instagram Facebook

Zorluga & yigrengli dile garsy 30%

Gender rollary

Youtube
33%

27% 5%

Yigrengli dil I 3%

Reproduktiw hukuklar . 6%

Ayal-gyzlara garsy zorluk . 5%

Ayallaryri sahsy istiinlikleri ‘ 0% 7%
mysallar

Hemise né&gilelik, menir pikirimge, [hdkimet] dogry
isleri edyar, [ayallar] utanglaryny bditinley yitirdiler.

Platforma: Facebook
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9%
15%
23%

0%

Icimden diyyanna kate kate ka gyz sygyr yaly bolsada
yuzi owadan bolya yone bun gowy yeri yok su gyz name
guna etdika Allajan hemme taraplayyn alypdyr welin

Platforma: Instagram
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mysal

Yogyn bir zat yokmy el ujunda? Soka a*yna poZar
bolmasyn. Gelen iki sany j**lliklilerden saria peyda
bolmadymy? S*ska

Platforma: YouTube

MAGLUMAT CESMELERI

Tarkmenistanyn we onun diasporasynyn arasynda kontent mukdary tas denecer (degislilikde 29.4% we

25.26%) bolup, difie 1.6%-i beyleki yurtlardan. Kontendin galan 43.8% -inifl cesmesini kesgitlap

bilmedik, sebabi olar ya sahsy, ya kontentsiz ya-da galp hasaplar tarapyndan c¢ap edilipdir. Olary

kesgitlap bolmanlygyna garamazdan, sol hasaplarda tirkmenistanly adamlar degisli temalarda teswir

yazypdyrlar we ayal-gyzlar baradaky umumy sohbetdesliklere gosulypdyrlar.

Gyzykly tarapy, sol nabelli cesmeler ayal-gyzlara garsy yigrencli dil ulanylyan kontentleri has kén

paylasypdyr we Turkmenistandakylaryn ya-da onun diasporasyndakylaryii hem paylasan seyle

kontendi defiecer mukdarda. Seyle-de bolsa, Turkmenistandan paylasylan kontentlerde gender rollary

temasy agdyklyk edyar (Grafika 7).

Grafika 7: Cesmeler boyuncga temalar

Kesgitldp bolmady

Yigrengli dil
Gender rollary

Zorluga & yigrencli dile garsy 17%
Ayal-gyzlara gargy zorluk m

B~

Ayallaryii sahsy Gstnlikleri I 4%

Gender deniligi

Reproduktiw hukuklar ‘ 0%

mysallar

Samsikle yasa gore dale su dibil

Cesme: Néabelli
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Tiirkmenistan

Tlrkmenistan Diasporasy Basga

21% 3%
30%

8% 13%

10% 3%

9% 7%

7% 30%

0% 13%

Oglanyri muny (6ylenjek bolyan gyzyndan gyzlyk perde-
sinifi bolmagyny) talap etmége 100 gdterim haky bardyr.

Cesme: Turkmenistan
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KONTENT DURLULIKLERI

Agdyklyk edyan temalara esaslanyp, barlagyi netijeleri onlayn gurrtnlerde postlaryi we teswirlerin
aglabasynyn (44.46%) ayallara garsy negatiw tendensiyalaryny gorkezyar. Basga bir tarapdan, pozitiw
kontent gornisleri &hli postlaryn we teswirlerin 24.6%-ini tutup, onlayn girriinlerde negatiw kontentlere

garanyinda az dus geldi. (Grafika 8).

Grafika 8: Wagt boyunca kontentleriri gorniisi

her ayda postlaryri we teswirlerifi sany boyunga

Negatiw

/_‘) Pozitiw

zorluk sahnaly wideo
internetde yayrady

Bitarap

=

Féw2020 May 2020 Sent 2020 Dek 2020 Mar 2021 Iyun 2021 Sent 2021 Dek 2021 Mar 2022 Iyun 2022

Iki yylyn icinde, negatiw kontentli postlaryn we teswirlerifi sany 845, pozitiw konentlerifi sany onuni
yarysyna deriecer, yagny 468 post we teswir boldy. Bitarap kontendin sany 2022-nji yylda (258 post we
teswir) 2021-nji yyl (237) bilen defiesdirilende tas 6nkiligine galsa-da, negatiw we pozitiw kontentlerin
sany 2022-nji yylda 6rén artdy. 2021-nji yylda negatiw kontentleriii sany 256 we pozitiw kontentlerin
sany 78 bolup, 2022-nji yylda degislilikde 526-a we 330-a yetdi.

Tablisa 3:
Yyl Negatiw Bitarap Pozitiw
2020 63 96 60
2021 256 237 78
2022 526 258 330
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Cesmelerin kontent gérnisi boyunca Turkmenistanda bitarap kontentler agdyklyk edyar (Grafika 9). Bu
kopculigin biperwaylygyny ya-da hokimetini gozeggiliginden gorkyny afiladyp biler. Yone, 6ziifi alyp
barsyn seljermesi bu barlagyn ¢carcuwasyna girmeyar.

Yokardaky 7-nji grafikada gorkezilisi yaly, nabelli cesmelerifi arasynda yigrencli dil agdyklyk edyér
(“Kesgitlap bolmayar” - cesmanin yerlesyan yeri/yasayan yeri). Sona menzeslikde, negatiw kontentleri
hem in kop nabelli cesmeler paylasypdyr. Bu kdpleng sahsyyetini gizleyanler hi¢ hili jogapkargilik ¢ek-
mezden internetde ayallara garsy dusman-gylykly, negatiw we yigrengli maglumatlary yayradyarlar
diyen netija eltip biler* (Grafika 9).

Grafika 9: Geografiya boyuncga kontentlerifi gorniigi

100%

Pozitiw

60

Bitarap

40

- Negatiw

Kesgitldp bolmady Tirkmenistan Tiirkmen Diasporasy

Unsiimizi geken basga bir mysal, pozitiw yaly gériinyan kontentlerde hem adatylyga éwriilen mizogini-
yanyn (ayallara garsy yigrenc) ya-da toksik zenanlygyﬁgsalamatlary bar. Bu bolsa ayal-gyzlardan zyyan-
ly tamalara garasylmagyny giyclendiryar. Emma, seyle kontentler seyrekdi we olar bitarap postlar hok-
munde bellendi.

Elbetde utgasdyrmaly! Ahyrynda, ayal hemme zady
edip biler, cagalaryna we 6ye we adamsyna bilelikde
[seredyér]! Bizifi tigin kyn bolanda zeyrenmeyaéris,
[temperaturamyz] 39.9 bolanda yorganyri asagynda
yatamzok, sowadyjyda dirie bir kbke galanda doyya-
rys, ahyrynda biz erkek dél, biz ZENAN ®. Ahli
enelere HORMAT!!!

mysal

34. https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC6163978/
35. Kone dowdrlerden béari zenanlar bilen baglanysdyrylyan zyyanly hasiyetler we garayyslar.
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Platformany we kontent gornusini gbz 6ndnde tutsak, ikisi-de wideo esasly sosial mediya platformalary
bolan “TikTok"-da we “YouTube”-da negatiw kontent gornisleri agdyklyk edyar. Barlanan kontentlerin
az bolegi bu platformlardan (degislilikde 39 we 131 postlar we teswirler) alnan bolsa-da, bu tendensiya-
lar “TikTok"-da we “YouTube"-da 6iden bar bolan héasiyetleri gorkezip we adaty dinamikany séhlelendi-
rip biler. Clinki, barlag temasyna degisli cesmelerin secimi kan yzarlayjyly we adamlaryn yokary gyzyk-
lanma derejesine esaslandy. “Facebook” (164), “LinkedIn” (17) we “Twitter” (42) yaly beyleki platforma-
lar hem nusgalaryni kici bolegini emele getiryar, emma az negatiwligi bolan kontendi sekillendiryéar
(Grafika 10).

Grafika 10: Platformalar boyunga kontentlerifi gorniigi
) Negatiw Bitarap [l Pozitiw

Tiktok 97%

Youtube 63%

Instagram [0S

Twitter

Yigrengli dili 6z icine alyan AGGZ-y goldayan ya-da AGGZ-a we yigrengcli dile garsy kontentlerden tapa-

wutlylykda, beyleki temalar (gender rollary, gender deniligi, ayallaryn sahsy ustinlikleri we reproduktiw
hukuklar) babatda garayyslar namalimligine galdy. Sol sebépli, nirelerde kontentlerifi pozitiwdigine, bi-
tarapdygyna ya-da negatiwdigine has gowy diisinmek Ugcin saylanan temalaryn toparlaryny seljerdik.
Netijeler bu topardaky kontentlerifi aglabasynyn bitarapdygyny (372 post we teswir), pozitiw kontendin
bolsa ikinji orunda (255) duryandygyny gorkezdi. Temalaryn hic¢ birinde negatiw kontent gérnisleri ag-
dyklyk etmeyardi, emma ayallaryn sahsy ustunlikleri, reproduktiw hukuklar we gender deriligi temala-
rynda pozitiw kontent gornisleri agdyklyk edyar (Grafika 11).

Grafika 11: Saylanan temalar toplumyna gora kontent gorniigi

- -

60 Pozitiw
40
20
——— Bitarap
Negatiw
Gender deriligi Gender rollary Reproduktiw Ayallaryn gahsy
hukuklar lstiinlikleri
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TOWEKGELCILIK DEREJESININ OLCEGLERI

Onlayn paylasylyan kontentlerifi negatiw hasiyetine garamazdan, zyyanly, zulumly ya-da howp aban-
dyrma yaly yokary ya-da orta derejeli towekgelciligi doredyan éran aladalandyryjy kontentler 2.5% -den
(yokary towekgelcilikli) 5% -e cenli (orta téwekgelcilikli) bélegini diizyar.* Bu kontentleriit az mukdarda
bolmagy olaryn ayal-gyzlara zyyansyzdygyny anlatmayar. Onlayn dinyade seyle kontentlerin tiz yayra-
yanlygyndan we 6wezini dolup bolmajak zeper yetiryanliginden habardar bolmalydyrys. Hatda, pes to-
wekgelcilikli kontentler hem ayal-gyzlary yigrenmegi, ayallara garsy diskriminasion garayyslary, GEZ-i,
erjesmani, maddylasdyrmagy we defisizligi adatylasdyrma ahtimallygy sebapli zyyanly bolup biler.
(Grafika 12)

Grafika 12: Postlaryn we teswirlerifi sanyna gora temalar boyunga
yokary we orta towekgelcilik derejesi

her ayda postlaryri we teswirleriri sany boyunga
Orta Towekgelgilikli . Yokary Towekgelcilikli

Ayal-gyzlara garsy zorluk
Gender rollary
Yigrengli dil
Gender deriligi
Zorluga & yigrengli dile garsy
Reproduktiw hukuklar

Ayallaryri gahsy Ustiinlikleri

Sanlyjadygyna seretmezden, AGGZ-yi sonuna ¢ykmagy goldayan, emma zulum edijelere garsy agres-
siw care gérméage cagyryanlaryn arasynda yokary we orta tdwekgelcilikli kontentleriii mysallary hem
bar. Meselem, bu nusga yokarda agzalan 2022-nji yylyri awgustynda internetde gif yayran wideo
baradaky postlaryn we teswirlerifi arasyndan tapyldy (Grafika 13).

mysal
Eli dowilsin Mal Haramzada atuw karary bermeli halamasa

ayyrlyshsyn tvar sunyaly adamlar bilen bir howadan dem
alyanma gynanyan

36. 2023-nji yylyn 27-nji fewralyndan béri, 47 sany téwekgelgilikli postlaryn we teswirlerifi 32-si henizem sosial mediyada saklanyar. Olar barada sikayat ediimedik bolmagy
ahmal. Pozulan 14 sany post we teswir mim sahypasynda paylasylyp, sofira écirilen 6ydéki zorluk sahnaly internete wideosyndandy. Orta téwekgelgilikli 98 postdan we
teswirden 67-si entek hem sosial mediyada saklanyar. Pozulanlaryii agramly bolegi: 24 post we teswir mim sahypasyndaky ocurilen meshur wideodan alnypdy.
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Grafika 13: Postlaryri we teswirlerifi aylyk sany boyunga wagta gora
yokary we orta towekgelgilik derejesi
her ayda postlaryri we teswirleriri sany boyunca

Orta

towekgel-
Gilikli

Yokary
towekgel-
Gilikli

zorluk sahnaly wideo /

internetde yayrady

/N

Féw 2020 May 2020 Sent 2020 Dek 2020 Mar 2021 Iyun 20271 Sent 2021 Dek 2021 Mar 2022 Iyun 2022

Yokary ya-da orta tdwekgelgilikli kontent az yaly gériinse-de, zulumy ysaratlayan mysallar, esasanam
ayallaryn yasaysyna, karyerasyna, beden garassyzlygyna, hatda durmusyna géniimel zeper yetirme
bilen bagly téwekgelcilikli kontentler gen galdyryar.

mysallar

dogry aytyan Eger soyola (jelepcilik) dusen bolsa

olam (urmak) az Gowy edipdir a*yny patlatmaly ekeni ganjyklara
geregi sol (erkegin bir ayaly palta bilen éldirmeginde
stiphelenilmegi barada)

GENDER DURLULIKLERI

Yygnalan gender maglumatlary sosial mediya ulanyjylarynyn dzlerini onlayn tanadyslaryna esaslanyar,
yone kabir halatlarda ulanyjylaryn hakyky genderinifi profiline layyk gelmezligi miimkin. Bu ayratynlyk-
lary g6z onunde tutsak, 6zuni ayal hokmunde tanadanlara seredenifide erkek hékmuinde tanadanlar
juda kop negatiw kontent paylasypdyr (483 post we teswir). Beyleki tarapdan, ayallaryn paylasan bita-
rap we pozitiw kontentli postlary we teswirleri deniecer (degislilikde 242 we 279) bolup, olar erkeklere
garanynda has az negatiw kontent paylasypdyrlar (Grafika 14). Bu netijeler 6zini erkek diyip tanadyan-
laryn ayallara garsy negatiw kontentleri kan yayradyanlygy sebapli sosial mediyada ayal-gyzlar ticin
has howpsuz gursawyn zerurdygyny tassyklayar.
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Grafika 14: Teswirgilerifi arasynda kontent gorniigi
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mysallar

Saria sorag: ndge yasyrida gyzlygyny aldyrdyn,

nége yasyrida desdiler seni?

Genderi: Erkek . L . .
Ozunizi bir dokuma bolejigi bilen bahalandyrjak dereje-
de pese dushman we dushuryanlere de pikirlenman yol
gorkezin!!!! Sizi siz edyan sizin owadan yureginiz ,geljek
baradaky arzuw we maksatlarynyz, sho arzuwlar we
adamkarchiliginiz bilen geljekde dunyani owadanlash-
dyrmagynyzda..On yaly "ahlaklysumaklar" size hich
hacan adam derejesinde hormat goymaz we butun
omrunize bir etden baska hiczat bolmarsynyz on yalyla-

Hemise bolsy yaly, bu ya-da beyleki jemgyyetin gyzyk-
lanmalary bilen ¢apraz gelyéris, "Tidrkmencilik" ideya-
lary boyunga 6nip-6sen konserwatiwlerimiz ayalyri 6y-
de oturmagy we cagalary terbiyelemegi has gowy diyer-
ler we basga bir liberal gérdsliler ilki bilen kariyera, ayal
oztine yeterlik bolmaly diyerler we biziri gahrymanymyz
Klara Zetkin. Menir sahsy 6zim ayal ojagyn sakgysy,

ryn gozunde.Soygi boljak bolsa -senin ganatlaryn gyr-
kyp ozu uchin "arassa hyzmatchy" gozleyan birine dal-
de, seni adam hokmunde sylayan we durmushyny den
derejede ansatlashdyryan we owadanlashdyryan birine
bolmaly!!!

Genderi: Ayal

cagalarynyri dosty we terbiyecisi diyen pikire eyeryérin

Genderi: Kesgitlenmedik

Genderlerin, sol sanda genderi kesgitlenmediklerifi arasynda iki tema - "yigrencli dil" we "gender

rollary" agdyk bolsa-da, erkeklerin paylasan kontent cesmelerinde "yigrencli dil" ayratyn agdyklyk edyar

(Grafika 15).

Genderi kesgitlenmedikleri hasaba almanynda, genderlerin kép glrrin eden temalary yokarda beyan
edilen tendensiya eyeryar.

Onlayn zulumlar oflayn diinyanin aynasy
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Grafika 15: Genderlerifi temalary saylaysy

Erkek Nébelli
Yigrengli dil 42% 22%
Gender rollary 24% 28%
Ayal-gyzlara garsy zorluk 15% 15%
Zorluga & yigrencli dile garsy =~ 8% 19%
Gender deriligi 7% 8%
Ayallaryri sahsy dstiinlikleri 3% 7%
Reproduktiw hukuklar 1% 0%

Emma, netijeler her gender tarapyndan kép girlesilen ikinji temalary hem ayan etdi. Yagny, ayallar tigin
“ayallaryn sahsy ustlnlikleri” we erkekler ticin “ayallara garsy zorluk” temasy. Mundan basga-da, netije-
ler ayallaryn kopusinin erkeklere garanynda zorlugy bes etmegi goldayandyklaryny we erkeklerifi ence-
mesinif ayallara seredeninde ayallara garsy zorlugy aklayandygyny gérkezdi (Grafika 16).

Grafika 16: Temalaryri genderler boyuncga boliinigi

Erkek [ Ayal
Yigrengli dil 69%

Ayal-gyzlara garsy zorluk 66%

Gender rollary 45%
Gender deriligi 44%
Reproduktiw hukuklar 33%

Zorluga & yigrencli dile gargy  27%

Ayallaryn gahsy Ustinlikleri  25%

mysallar

Salon diyilen bir ayallary zayalayan, gul yuzunin nuruny
alyan bir yer bar. Buda shona bi rugsat gidendirda. Eger
pikirim dogry bolsa erkek gunakar dal! Sebabi dinimizde-
de bar: ayal mashgala 1. Geyme diyen zadyny geyse 2.
Gitme diyilen yerine gitse, 3. Erkek ayalyna yakynlashjak
bolanda hich hili sebapsiz yuz dondurse urumana erkegin
haky bar!

Genderi: Erkek

Onlayn zulumlar oflayn diinyanin aynasy

Ikilik eden &rlerinede gahary geldi diyip erkek yenjip yo-
ren ayal yok name dcindir.. aytman gaytmak sylamaz-
lykmy bolyar, her etjek &dimini aydyp etmelimi? Ayallar
sizin gulunyzmy salona gitieginem rugsat almalymy?
Toya yada basga sahere gidip baranoga... Siz her
adiminizi Ayala aydyp etyanizmi? Ay borla aytman gidip
sylamandyr diysek erkek beydip ursa sylagcylykmy??
YADYNYZDAN CYKARMAN ayalam erkegem Allanyn
oniinde deridir, hatda ayal masgala siz erkeklere jan
berdigi ucin has beyikrakdedir... Oz patriarh pikirlerinizi
anarrakda bukun!!!

Genderi: Ayal
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Tematik barlaglar I

Tematik barlag 1: Jemgyyetcilik yerinde éydaki zorluk sahnaly
internetde yayran wideo

1.1: GEZ-e garsy hukuk gorayjylaryni gizlin jynsparazlygy

lIki garassyz mediyada, sorira dirli sosial
mediya platformalarynda yayradylan 2022-
nji yylyn awgustyndaky wideo seyle waka-
nyn kopgulige yetirilen seyrek hadysady
boldy. Bu Turkmenistanyn i¢inde we dasyn-
da sosial mediya ulanyjylarynyi arasynda
gyzgalanly gurrindeslikleri doretdi.

Deslapky derfiew déwriinde, AGGZ-y gol-
dayanlar, zulum edijilere garsylar we bita-
rap taraplar yaly bar bolan temalaryn tarap-
darlaryndan basga-da taze topar yilze cy-
karyldy. Bu toparyn teswircilerini AGGZ-a
garsy toparlar kategoriyasyna (AGGZG) gi-
rizdik. Seyle-de bolsa, tekstlerin derfiewinin
ilerki tapgyrlarynda zorluga garsy sozleriry/
retorikanyn arkasynda yasyrylan gizlin jyns-
paraz teswirlerin toplumy yize c¢ykaryldy.

Muna in gysga we aydyn mysal: "Hakyky
erkek ayal-gyzy urmaz." Zorluga garsy c¢yk-

1.2: Oydéki zorluk sahsy mesele - DAL!

Oydaki zorluk wideosynyii asagyndaky tes-
wirlerde 6zuni bitarap gorkezenlerin agla-
basy tlirkmen we beyleki konserwatiw me-
deniyetlerde kdk uran “masgala meseleleri
sahsy mesele we mukaddesdir; olar hi¢ ha-
can kopculikde gurriin edilmeli dal” diyen
ideyany nygtapdyrlar. Seyle garayysly tes-
wirler esasanam sahypanyn ya-da hasabyn
eyesine/adminine gonikdirilipdir. Galanlary
bolsa masgala meselelerine gosulmazlyk
baradaky umumy pikiri bellapdirler. Mysal-
lar: “menin pikirim bu wideony kopchulige

Onlayn zulumlar oflayn diinyanin aynasy

yan sozler bilen ulanylandygy sebapli "ha-
ky erkek" diistinjesindaki jynsparaz garay-
syn ansat gézden diismegi mimkin. Yéne,
hakyky erkek ayallary giiyc bilen dél-de,
sabyrlylyk we ukyplylyk bilen boyun egdir-
mek (gin akyl taydan Usttin bolmaly diyen
gizlin ideya - “Ejize — ganym bolma” diyen
turkmen nakyly bilen berk baglanysykly. Bu
nukdaynazardan ayallar has ejiz/gowsak
we sol sebéapli bu disiinja erkekler ristem
diyen jynsparazlyk sinipdir.

Has cylsyrymly tarapy, bu disunje erkek-
lere we oglanlara edilyan sosial basyslaryn
biridir. Ayallaryn héasiyetlerine berlen kesgit-
lemelerin tersine, erkekler guycli we kyngy-
lyklara cydamly bolmaly. Gender hasiyetle-
rine berlen seyle ayratynlyklar Turkmenis-
tanda gender rollarynyn cylsyrymly dinami-
kasyny gorkezyar. Yone bu global derejede
hem birmerizes.

paylashmadyk bolsan gowy bolardymyka
diyyan” ya-da “Basga birinifi durmusyna
gosulmak we ony gérkezilise ¢cykarmak ge-
rek dél...” ya-da “Yooo hatya oyune baryp
dusunsmelida kopcilikde beytmek nama
gerek hou."

Emma, zulum edijini jogapkarcilige cekmek
Ucin muny kopclik bilen paylasmagyn mo-
himdigini aydyp, garsylykly jogap berenler
hem azlyk etmeyar.
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1.3: Mazmunlayyn gdrrtrideslik - hékdmetiri goézellik salonlaryna yakynda girizen

cdklendirmeleriniri tarapdarymy ya-da ofia garsymy,

Internetde yayran wideonyn paylasylan
wagty 2022-nji yylyn aprel-may aylarynda
hokimetin godzellik salonlaryna we belli
kosmetiki operasiyalara girizen ¢aklendir-
meleri baradaky gurrindesliklerin dowam
edyan wagtyna gabat geldi.

Internete yayran wideo postuii® astynda
gozellik salonlaryna girizilen hazirki ¢aklen-
dirmeleri agzayan teswirlerifi sany beyleki
s6hbetdegslikler bilen denesdirilende az bol-
sa-da, bu caklendirmeler barada ginisleyin
gurrindeslikler diypli 6wrenilmage myna-

syp. Sosial mediya ulanyjylarynyn teswirle-
rinin arasynda hokumetin caklendirmelerini
goldayanlary hem bar. Meselem: “Salon
diyilen bir ayallary zayalayan, gul yuzunin
nuruny alyan bir yer bar. Buda shona bi
rugsat gidendirda. Eger pikirim dogry bolsa
erkek gunakar dal! Sebabi dinimizde-de
bar: ayal mashgala 1. Geyme diyen zadyny
geyse 2. Gitme diyilen yerine gitse, 3.
Erkek ayalyna yakynlashjak bolanda hich
hili sebapsiz yuz dondurse urumana
erkegin haky bar!”

Tematik barlag 2: Hokiimatara guramalaryn kampaniyalar

ucin saylayan nusgalyk sahsyyetleri

Turkmenistandaky hokimetara guramalar
we ilgihanalar kdpleng dirli ugurlarda ts-
tlnlik gazanan ayallaryn pozitiw mysalla-
ryny gérkezyan kampaniyalary geciryarler.
Yas ayal-gyzlary diirli hiinérleri ele aimaga
we sosial kadalara garamazdan dsmage
héweslendirmage niyetlenen bu kampani-
yalarda gender deniligini 6rie stirmek Ugin
nusgalyk sahsyyetler cykys edyérler. Yone,
kampaniyalaryi in azyndan birinde nusga-
lyk sahsyyet munun tersini beyan etdi. Bu
mysalda postdaky adam ya-da nusgalyk
sahsyyet gender denfiliginde gérelde bolma-
lydy. Emma, teswirlere we postdaky gazap-
ly jogaplara gora, bu nusgalyk sahsyyet,
yagny tanymal dowlet isgari gender defsiz-
ligine mahsus bolan az-kem regressiw
gymmatlyklary 6ne siryar. Bu sahs isleri
derielmezden arassa yaliyslyk bilen ya-da
bilkastlayyn saylanylyp alnan bolsa-da, bu
kampaniyanyn gurnalmagynda gelefisizlik
edilendigini anladyar. Seyle hem, kampani-
yanyn dine mahabat maksatlydygy we gu-

ramanyi goze ilmegine gonukdirilendigi
barlagyn netijelerinde caklanylyar.

Yene bir méhiim faktor, képculigif nagile-
ligine garamazdan, posturni asagynda goz-
galan meselelere garalmady. Netijede, kdp-
culigin jogaplaryna asgermezlik edildi we
nusgalyk sahsyyetini gender deniliginifi nus-
gasy sayylmaga mynasyplygyny soragla-
yan teswirlerin kopusi pozuldy. Bizin barla-
gymyzda seyle yagdaylaryn difie bir mysaly
gorkezilse-de, gynansak-da bu yeke-tak
mysal dal-de, ginden yayran terjri-be. Tlrk-
menistanda gender defiligini 6rie siryan
yaly goriinyan halkara guramalar képleng
ayallara garsy yigrenji we gomofobiki gara-
yyslary bolan sahsyyetler we to-parlar bilen
hyzmatdaslyk edyéarler. Bu tejribeler kam-
paniyalara gatnasyan kompaniyalaryi ya-
da sahslaryn kampaniyalarda 6fe surilyan
gymmatlyklara garsy gelmezligi ugin yzygi-
derli barlanyanlygy barada soraglar déred-
yar.

37. https://lwww.currenttime.tv/a/turkmenistan-asia-women-rights/32028786.html
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Bu barlag t¢in yygnalan mediyanyn, RJG-
laryii we hokimetara guramalaryn
paylasan postlary we teswirleri bary-yogy
40-dan gowrak.

Hokumetara guramalar we dowlete degisli
mediyalar esasan ayallaryn tstinliklerine
Unsi jemleyan bolsalar, garassyz mediyalar
we RJG-lar repressiya we ayal-gyzlaryn
hukuklaryny ¢céklendiryan syyasatlara, sol
sanda ayallaryn hereketi, gozelligi we
beden syyasatlary, abort, dydaki zorluk

Onlayn zulumlar oflayn diinyanin aynasy

Tematik barlag 3: Mediya, RJG-lar we hdokiimetara guramalar

bilen baglanysykly meselelerin tstiinde
duryan yeke-tak maglumat cesmeleridir.

Garassyz mediyalar ayratynam degisli
temalarda tazeliklere layyk gelyan
kontentlere Uinsi jemleyan bolsa, RIG-lar
ayal-gyzlara tasir edyan uzak moéhletleyin
meseleleri orta atyarlar. Mundan basga-da,
bu guramalaryn sanlyjasy meselelerin diyp
sebabini nygtayarlar. Kép halatlarda, olar
meselelerin diie umumy alamatlaryny ya-
da sensasiya gornisde habar beryarler.
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2022-2027-nji yyllar iicin maslahatlar

Tirkmenistanda ayal-gyzlar iicin sanly ginisligi nadip howpsuzlasdyryp bileris?

AGGZ-yn sanly gorniisine garsy gores ahli gatnasyjylaryn ulgamlayyn we hemmetaraplayyn hereket
etmegini talap edyar. Meselelere garsy aydyn, elyeterli dilii hem-de GEZ-e garsy kanunlaryn kemgilik
etmegi zulum edijileri arkayynlasdyryar. Bu meselelerin tinsden disurilmegi Tirkmenistanda ayal-gyzlar
jogapkarcilige cekilmeyan onlayn zorlugyn pidasy bolup biler diyen ysaraty beryar we zulum edijileri ze-
per yetirmegi dowam etmage héweslendiryar.

GEZ bilen bagly jezasyzlyk 6lim howpuny abandyryp biler. Zulum edijilerifi jogapkargilige ¢ekilmezligi
milli hakimiyetlere bolan ynamyn yitmegine, seyle hem yeterlik yardam edilmezligi, erbet distinilmegi we
gaytadan pida bolmak gorkusy zerarly ayal-gyzlaryn sikayat etmezligine eltip biler.

Saglyk sanly zulumy Turkmenistandaky ayal-gyzlaryn yiizbe-yiiz bolyan oflayn zorlugynyn we erjesme-
sinif dowamy hasaplayar. Sosial mediya platformalary we beyleki websaytlar tiirkmen dilindéki yigrengli
kontendi pozmakda mydama netijeli islemeyarler. Bu platformalar onlayn kemsitmelerin jogapkargilige
cekilmeyan yerleri bolmaly daldir.

Biz uzagyndan has kan barlaglaryri we maslahatlaryn zerurdygyna distinyaris. Emma, netijelerimizi ayal-
gyzlaryn yagdaylaryny gowulandyrmak dgin yerlikli usullarda ulanmagy maksat etdik. Sol sebapli, Tirk-
menistanyn hokimetine, rayat jemgyyetlerine we halkara guramalara asakdaky maslahatlary tayyarla-
dyk. Seyle hem, internet we sosial mediya ulanyjylarynyi meseleleri cozméage nahili komek edip biljek-
diklerini kesgitledik.

2028-niji yyla cenli, bu maslahatlary durmusa gecirip boljakdygyny caklayarys.

Turkmenistanyn hékiimetine (ministrlikler we adalatcylar) maslahatlar:

Asakdakylary 6z icine alyan kanunlary we syyasatlary islap diiziin we kabul edin:

gender denliginin durmusa gecirilmegini bowetleyéandigini we ayal-gyzlaryn adam hukuk-
laryny bozyandygyny ykrar edif.

» Halk kopculigi we rayat jemgyyeti bilen maslahatlasyp hem-de ifi gowy tejribelere esas-
lanyp, 6ydaki zorluk barada ginisleyin kanun déredin. Bu kanun adalgalary kesgitlemeli
we kiberbullinge38 garsy milli syyasatlary we kanunlary 6ztinde jemlemeli.

» Ayal-gyzlara kiberbulling etmegin jenayatdygyny milli kanunlarda kesgitlan we yola go-
yun.

 2018-nji yyldaky AGDYK tekliplerini agyk kabul edifi we durmusa gegirifi hem-de yerine
yetirilen islerin tasirine baha berin.

Paydarlar bilen asakdakylar boyunca islesin:

e Mediya gurallar toplumyny islap diuzin we yayradyii hem-de déwlet mediyasynyn Zurna-

38. Sanly tehnologiyalary ulanmak arkaly adama yzygiderli azar bermek.
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listlerini jynsparaz dil ulanmazdan ya-da pidalary giinékarlemezden, dydéaki zorluk we
GEZ wakalaryny obyektiw habar bermage tayyarlan.

» Palisiya Ucin seyle yagdaylara adam hukuklary kadalaryna layyk jogap bermek barada
jemgyyete elyeterli bolan protokollary diizin.

o GEZ-e (onlayn we oflayn) sezewar bolyan gyzlara we ayallara goldaw berméage
lukmancylyk/psihiki saglyk hiinarmenlerini tayyarlan we gatnasdyryn.

« Yaslara onlayn GEZ, onlayn howpsuzlyk we onlayn GEZ-i habar bermek barada bilim
bermek U¢in mugallymlary gurallar we maglumatlar bilen Gpjin edin.

» Sanly AGGZ yagdaylarynda sosial isin strategik dolandyrys yoérelgelerini islap dizmekde
jemgyyetcilik isgarlerine komek edin.

o Tirkmenistanyn statistika baradaky dowlet komitetinifi DOM-ifi 5-nji maksadyndaky
bosluklary doldurmakda we GEZ boyunca bitewi maglumatlary tpjin etmekde gyssagly
careleri geciryandigine goz yetirin.

Asaky yollar arkaly halk bilen aragatnasyk saklan:

¢ GEZ boyunca jemgyyete bilim we habar bermek tg¢in jogapkar déwlet edarasyny bellan
we maliyelesdirin.

» Onlayn erjesmelere we zuluma sezewar bolan gyzlar we ayallar t¢in adalatyn elyeterliligi-
ni Upjun edin, sol sanda olaryn sikayat etmegifi mehanizmlerinden habardarlygyny yokar-
landyryn, hukuk gorayjy we kazyyet isgarlerini tiirgenlesdirin we gyzgyn liniyalary doredin®®

« Bilim edaralaryndan talyplara onlayn AGGZ-y tanamak, ondan gaca durmak we onlayn
erjesmanin onuni almak, sol sanda sikayat etmek mehanizmini ulanmak ukybyny dwret-
mek Ug¢in onlayn howpsuzlyk boyunca sanly okuw meyilnamasyny isléap dizmegi we dur-
musa gecirmegi talap edin

e Halkyn zorluk hadysalaryny anonimlikde sikayat edip bilmegi tgin gyzgyn telefon liniya-
syny we beyleki aragatnasyk serisdelerini doredin. Zenanlaryn zorlugy habar bermegi we
zyyanly materiallary internetden ayyrdyp bilmesi tg¢in arnisat we ygtybarly mehanizmleri

kepillendirin.

Rayat jemgyyeti bilen asakdakylar babatda islesin:

» Rayat jemgyyeti bilen islesip, saher we oba yerlerinde GEZ-e garsy goresyan déwlete
degisli dal guramalary goldamak we olar bilen hyzmatdaslyk etmek arkaly meselelerin
Ustinde isleméage hakyky syyasy meyilliligi gorkezin.

» Dowlet edaralarynyn rayat jemgyyeti ekspertleri bilen yzygiderli dususmagy gcin
mehanizm doéredin.

 GEZ we GEKZ barada gosmaca ylmy barlaglary goldan we maliyelesdirin. GEZ hakynda
s6hbetdegliklere we barlaglara erkek adamlary hem gatnasdyryn.

o Ayallaryn we gyzlaryn onlayn howpsuzlygy we sanly hukuklary barada habardarlygyny
yokarlandyrmak Ugin internet hyzmatyny Upjiin edijiler we sosial mediya platformalary
bilen islesin.

39.https://plan-international.org/uploads/2022/02/sotwgr2020-commsreport-en-2.pdf
40.1bid.
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Tiirkmenistandaky halkara guramalara maslahatlar:

» Dowlet edaralarynyn bu mesele boyunca has kdp barlag gecirmegi ticin mimkingilikler
doredin.

o Mediya we zurnalistler Ggin gurallar toplumyny déretmekde ygtyyarly dowlet edarasyna
yardam berif.

o Hokumete berlen yokardaky maslahatlary goldan.

e Caganyn Hukuklary baradaky Komitetinden Cagalaryn sanly gursawdaky hukulary bara-
da 25-nji Umumy Teswirnamanyri onlayn erjesméa koprak iins bermegini hayys edin.**

« Hokiimet we rayat jemgyyeti bilen hyzmatdaslykda jemgyyétleriti, masgalalaryi we rayat
jemgyyetlerin onlayn gursawa girmeginn mimkingciliklerinden we tdwekgelgiliklerinden go-
wy habarly bolmagy tgin sanly rayatlyk bilimi we habardarlyk baslangyjyny islap dizun.

o Gender densizligini, zyyanly gender kadalaryny we ayal-gyzlara garsy zulumy yok etma-
ge gonukdirilen onlayn erjesmeler we zulumlar barada has ginisleyin pikir alysmalary yo-
la goyun.

o Pozitiw nusaglyk hereketleri gorkezyan maglumat kampaniyalaryna hem erkekleri hem
ayallary gosun.

Turkmenistanyn icinde we dasynda isleyan rayat jemgyyetlerine maslahatlar:

o Hasabatlary we maglumatlary paylasmak arkaly raydaslyk gorkezin.

e Suifa merizes meselelerin Ustunde isleyan toparlar bilen isjen gatnasyn.

o Dusunjelerin we meselelerin diyp sebaplerini dwrenyan barlaglara baslan we alyp baryn.

» Avyallara we gyzlara gonikdirilen kemsidiji dezinformasiyalara garsy onlayn kampaniyalary
gurnan.

Tehnologiya kompaniyalaryna we sosial mediya platformalaryna maslahatlar:

o Turkmen dilinde kemsidiji we yigrengli dili calt pozmak G¢in moderatorlaryn sanyny kdpel-
din.

« Yerli kontentlere diisinmek we kontent syyasaty arkaly onlayn GEZ bilen géresmek tigin
yerli ekspertler we RJG-lar bilen maslahatlasyn we hyzmatdaslyk saklan.

e Dilzgln bozanlary onlayn hereketleri ticin jezalandyryn we jogapkéarcilige cekin, sol sanda
beyleki platforma diizglnlerine layyklykda zulum edijilere wagtynda sanksiya goyuﬁ.42

o Sahsyyet ayratynlyklaryny (mayyplyk, yas, etnik degislilik, bosgunlar, rayatsyz adamlar,
azlyklar we s.m.) g6z ontine tugyp, ahli gyzlaryn zerurlyklaryna we tejribelerine tiz jogap
beryan onlayn GEZ-i sikayat etmegifn netijeli mehanizmini pjin edin. Sol sanda, dil mim-
kingiliklerini gowulandyryn hem-de téwekgecilikleri we post duydurusyny gorkezyan kon-
tentleri platformadan ayryn.

e Onlayn GEZ-i nadip azaltmalydygy we sikayat etmelidigi barada jemgyyetcilik kampaniya-
laryny gurnan.

41.lbid.
42.1bid.
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https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-25-2021-childrens-rights-relation

Halka maslahatlar:

Jemgyyetin ahli agzalary onlayn erjesmanin we AGGZ-yn zyyanyndan we tasirlerinden
habarly bolmaly, raydaslyk gorkezmeli, zulumy jogapkarcilikli sikayat etmeli we gyzlaryn
sesini guyclendirmeli*®

Mekdepler we masgalalar gyzlaryn onlayn yzarlamalar barada arkayyn girlesmegi we
olara goldaw berilyandigini duymagy tigin howpsuz gursawlary déretmeli*

Bu barlagyri netifeleri barada pikirleniti we s6hbet edifi. Bu barlagy paylasyi we pikirifiizi
yazyn. Munun uly @hmiyeti bar.

Ayal-gyzlara gonukdirilen kemsidiji onlayn dezinformasiya garsy kampaniyalary goldap,
gorelde gorkezin.

Onlayn kemsidiji kontentleri sikayat edin.

Garayyslaryn we hereketlerin gizlenilende dal-de, dine olar barada girlesenimizde
gowulasyp biljegini unutman.

43.lbid.
44.1bid.
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Turkmenistanda basga bilim gcesmelerinin yoklugy sebépli, Saglyk tirkmen dilinde gurleyanlerin gydaki zorluk we onun tésir-
leri,_6ydaki zorlugyn jemgyyetiii we masgalalaryn saglygyna salyan agramy barada éwrenip biliek yeke-tak cesmesidir. Biz

oydaki zorlugyn hazirkisi yaly sahsy masgala meselesi bolmaly daldigini diistindiryan kontentleri yzygiderli tayyarlayarys. Bi-
zin kontentlerimiz aklawcylaryn we lukmanlaryi maslahatlaryny, zorlugyn dowdrlerinifi disundirisini we zorlugyn gornuslerini

0z icine alyar. Seyle hem, biz sebitimizdaki we butin diinyadaki (irlis dilinde) yakyn gatnasykdaky yoldasyn zulumyndan go-

ranmagyn derejesinin denesdirmelerini we

mek, caga olumciligi we onuri sebapleri barada ginisleyin kontentleri tayyarlap gelyar.

2020-nji yyldan béari, Saglyk 6ydaki zorlugyn diirli gérnuslerinin (fiziki, psihologik, jynsy), erjesmanin, kopgulikde we sahsy
durmusda ayallara garsy diskriminasiyanyn pidalary ya-da sayatlary bolan anonim okyjylarymyzyn hekayalaryny ¢cap edyan
Dymma! atly kampaniyany alyp baryar. Bu hekayalar sosial mediya yzarlayjylarymyzda seslenme déredyar we kampaniya tiz
wagtda websaytymyzyn we sosial mediyamyzyn ifi kop okalyan bélumlerinifi birine éwrldi.

BIL’IM (Turkmen dilinde haysy bogunyn basylyp aydylyandygyna baglylykda "aybasy" ya-da "bilim" manysyny beryar) Turk-
menistanda ayal-gyzlaryn saglygy we hukuklary barada maglumat beryan ilkinji mobil aybasy kalendarydyr.

Programmanyn hodurleyan maglumatlary:

e abort hukuklary,

o ayallara we cagalara garsy zulum,

« Oydaki zorlugyni pidalary (icin Asgabatdaky gyzgyn telefon liniyasy,
o milli kanunlarda gender deriligi (bilim, is, saglyk, ayrylysmak),
o kogelerde we is yerlerinde jynsy erjesme,

o gyzlyk perdanin testi yaly zyyanly medeni tejribeler,

o reproduktiw hukuklar,

o razylyk,

o sekstingin howplary,

e onlayn bulling,

o zorlanmanyn pidalaryna ilkinji kémek we yardam,

o dususykdaky zulum.

Galyberse-de, Saglyk tiirkmen yetginjekleriniri ene-atalaryndan we mugallymlaryndan soramaga cekinyan jynsy gatnasyk we
reproduktiw saglyk barada 100 soraga 100 jogap tayyarlady. Mundan basga-da, Tirkmenistanda jynsy terbiye barada maglu-

mat elyetersizligi zerarly Saglyk tirkmen dilinde girleyan yas yigitlere we gyzlara 6z dillerinde ylma esaslanyan jynsy _bilim

almaga mumkingilik beryar.

@saglykgram @saglyk @saglyk www.saglyk.org
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https://saglyk.org/kampaniyalar/masgaladaky-zulumlyga-garsy.html
https://saglyk.org/makalalar/siz-oz-hak-hukuklarynyzy-bilyanizmi/30-umumy/1432-masgala-zorlugyndan-nadip-goranmaly-yuristin-maslahaty.html
https://saglyk.org/component/content/article/135-kampaniyalar/masgaladaky-zulumlyga-garsy/1829-oydaki-zulum-halkasy-name.html?Itemid=2
https://www.saglyk.org/images/stories/2021/02/DV_Legal_Story_ENGLISH.jpg
https://saglyk.org/component/content/article/135-kampaniyalar/masgaladaky-zulumlyga-garsy/1946-goralyarsynmy.html?Itemid=2
https://saglyk.org/makalalar/sagdyn-durmus/zenan-saglygy.html
https://saglyk.org/component/content/article/58-kampaniyalar/onelgelilik/1451-abort-cykalga-dal.html?Itemid=2
https://saglyk.org/component/content/article/58-kampaniyalar/onelgelilik/1252-caga-garasylan-bolmalydyr.html?Itemid=2
https://saglyk.org/makalalar/sagdyn-durmus/umumy/1523-masgala-meyillesdirme.html
https://saglyk.org/makalalar/gowrelilik/gowrelilikde-yuze-cykyan-kyncylyklar/1661-turkmenistandaky-caga-olumciligi-barada-faktlar.html
https://saglyk.org/makalalar/covid-19/1871-bilermenin-analiz-turkmenistanda-caga-olumciligini-azaltmak-mumkinmi.html
https://saglyk.org/kampaniyalar/masgaladaky-zulumlyga-garsy.html
https://saglyk.org/BilimApp
https://saglyk.org/BilimApp
https://saglyk.org/BilimApp
https://saglyk.org/makalalar/sagdyn-durmus/yetginjekler-dunyasi.html
https://saglyk.org/kampaniyalar/jynsy-terbiye-name.html
https://www.instagram.com/saglykgram/#
https://www.saglyk.org/
https://www.instagram.com/saglykgram/#
https://www.instagram.com/saglykgram/#
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